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Yazarlara Bilgi

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care (TJFMPC) dergisi yilda 4 kez sadece online
olarak 2007 yilindan bu yana yayinlanmaktadir. Hakemli derginin ana amaci aile hekimleri ve diger birinci
basamakta gorev alan meslek gruplari igin iyi kalitede siirekli mesleki gelisimi saglamaktir. Dergi Turkiye
Citation index, Index Copernicus International, Scopemed, Google Scholar da indekslenmektedir.

Yayin Politikasi

Saglik ve birinci basamagin gelismesine ve anlasilmasina katki veren yeni bilgiler igeren yazilara
dergimiz agiktir. Bu yazilar orijinal makale, olgu sunumu, derleme, editore mektup, kisa rapor vb. olabilir.

Bagvuru igin ilk sart yazinin bagka yerde degerlendirmede olmamasi, bagka yerde basilmamis olmasidir.
Yazinin bagka bir yerde yayinlanmadigi ya da yayinlanmak tizere degerlendirmede olmadigi, herhangi bir ¢ikar
cakigmasi i¢inde olunup olunmadigi ile ilgili bilgileri igeren bagvuru mektubu degerlendirilmesi istenen yazi ile
birlikte elektronik olarak génderilmelidir.

Etik konular: Etik kurul onay1 gereken yazilar gonderilirken ilgili onay belgesi de elektronik olarak
gonderilmelidir. Insanlarda veya hayvanlarda gerceklestirilen arastirmalarda ulusal ve uluslar arasi etik
kilavuzlara uyum ve ilgili etik kurullardan izin esastir. Makalelerin etik kurallara uygunlugu yazarlarin
sorumlulugundadir.

Insanlar {izerinde yapilan arastirmalar: Dergi, "Insan" 6gesinin icinde bulundugu tiim calismalarda
"Helsinki Bildirgesi", "lyi Klinik Uygulamalar Kilavuzu" ve "lyi Laboratuvar Uygulamalar1 Kilavuzu"'nda
belirtilen esaslara ve T.C. Saghk Bakanlhigi'nin ilgili yonetmeliklerine uygunluk ilkesini kabul eder. Insanlar
lizerinde yapilan arastirmalarda, "Klinik Arastirmalar Etik Kurul"undan izin alinmasi ve ilgili belgenin dergiye
gonderilmesi zorunludur. Yazarlar, makalenin YONTEM béliimiinde ilgili etik kuruldan ve calismaya katilmis
insanlardan imzali "Bilgilendirilmis goniillii olur" (informed consent) belgesini aldiklarini belirtmek zorundadir.
Etik Kurul onayinin bir kopyasinin dergiye gonderilmemesi durumunda yaz1 yayinlanmayacaktir.

Olgu sunumlarinda hastanin kimliginin ortaya ¢ikmasina bakilmaksizin hastalardan veya geregi
durumunda yasal temsilcisinden "Bilgilendirilmis goniilli olur" (informed consent) belgesi alinmali ve
makalenin olgu sunumu baslig1 altinda yazili olarak ifade edilmelidir. Hastadan veya yasal temsilcisinden alinan
"Bilgilendirilmis goniillii olur" belgesi dergiye yollanmalidir.

Hayvanlar iizerinde yapilan arastirmalarda, "Deney Hayvanlari Etik Kurul"undan izin alinmasi ve ilgili
belgenin bir kopyasmin dergiye gonderilmesi zorunludur. Arastirmanin YONTEM béliimiinde, deneysel
caligmalarda tiim hayvanlarin "Laboratuar Hayvanlarinin Bakim ve Kullanimi Kilavuzu"na (Guide for the Care
and Use of Laboratory Animals, www.nap.edu/catalog/5140.html) uygun olarak insancil bir muameleye tabi
tutuldugu ve Deney Hayvanlart Etik Kurul onay raporu alindigt belirtilmelidir. Hayvanlar iizerinde yapilan
caligmalarda agri, ac1 ve rahatsizlik verilmemesi i¢in neler yapildigi agik bir sekilde belirtilmelidir. Etik Kurul
onayinin bir kopyasinin dergiye gonderilmemesi durumunda yaz1 yayinlanmayacaktir.

Cikar catismalari: Yazarlar, makaleleriyle ilgili ¢ikar catigmalarini (varsa) bildirmelidirler. Eger
makalede dolayl veya dolaysiz ticari baglanti (istthdam edilme, dogrudan ddemeler, hisse senedine sahip olma,
firma danigmanligi, patent lisans ayarlamalari, veya hizmet bedeli gibi) veya ¢alisma igin maddi destek veren
kurum mevcut ise yazarlar; kullanilan ticari {iriin, ilag, firma v.b ile ticari hicbir iliskisinin olmadigini ve varsa
nasil bir iligkisinin oldugunu, editére bagvuru mektubunda ve ayrica makalede kaynaklar boliimiinden 6nce
"Cikar catigmasi" baglhigi altinda bildirmek zorundadir.

Maddi destek: Arastirma igin alinmig finansal destek ve bagis varsa agik¢a makalenin kaynaklar
bolimiinden 6nce bildirilmek zorundadir. Ayrica yazarlar asagida belirtilen alanlarda, varsa galigmaya
sponsorluk edenlerin rollerini beyan etmelidirler: (1) Calismanin tasarimi, (2) Veri toplanmasi, analizi ve
sonuclarin yorumlanmasi, (3) Raporun yazilmasi, (4) Yaymn i¢in génderilmesine karar verilmesi.
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Yaymn hakki: Yazi yaymna kabul edildikten sonra son haline onay verilmesi igin iletisim yazarina
gonderilir. Kabulii halinde yazarlarca imzalanan yaym hakki devir formu elektronik olarak gonderilir. Cok
yazarli makalelerde yazarlarin aragtirmaya katkilari (fikir olusturma, ¢alisma tasarimi, deneysel uygulamalar,
istatistik, makalenin yazimi, v.b) agiklanmali ve imzali olarak editore (yayin hakki devir formu kapsami iginde)
sunulmalidir. Yayin hakk: devir formu tjffmpc@gmail.com e mail adresine génderilmelidir.

Yazilar, www.tjfmpc.gen.tr/ adresindeki, "“Submit your manuscript" linki tiklanarak gonderilmelidir.
Yaz1 hazirlama kurallar:

1) Yazlar, Microsoft Word programu ile hazirlanmali, metin "Times New Roman" karakteri ile 10 puntoda
ve tek satir aralikli olarak yazilmalidir. Satir numarasi verilmelidir.

2) Hazirlanan yazilarin bir tist paragrafta belirtilen 6zellikler gergevesinde, aragtirma makaleleri igin 6,
derleme yazilari i¢in 10, editére mektup i¢in 2, kisa raporlar i¢in 3, olgu sunumlari i¢in 4 sayfay1
gecmemesi onerilir.

3) Tirkge yazilarda, Tirk Dil Kurumu'nun Tiirkce s6zIigii veya http://tdkterim.gov.tr/bts/ adresi esas
alinmalidir.

4) Metin i¢inde gegen kisaltmalar, kelimenin ilk gegtigi yerde parantez i¢inde verilmeli ve tiim metin
boyunca o kisaltma kullanilmalidir. Uluslararasi kullanilan kisaltmalar i¢in "Bilimsel Yazim Kurallar1"
(Scientific Style and Format: The CBE Manuel for Authors, Editors, and Publishers, 6th ed. New York:
Cambridge University Press, 1994 ) kaynagina bagvurulabilir.

Bir yaz1 su béliimlerden olusmahdir:

1) Bagslik; 12 kelimeyi agmamalidir

2) Tiirkge ve Ingilizce 6zet; arastirma yazilari igin giris, yontem, bulgular, sonug seklinde
yapilandirilmis, diger yazilar i¢in boliimsiiz olmali, 300 kelimeyi agsmamalidir.

3) Anahtar kelimeler 2-5 arasi, Tiirkce ve Ingilizce olmalidir. Tiirkce anahtar kelimeler Tiirkiye
Bilim Terimleri (TBT)'ne (Kaynak i¢in www.bilimterimleri.com adresine bagvurulmalidir) ve
Ingilizce anahtar kelimeler "Medical Subject Headings"e (Kaynak icin
www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html adresine bagvurulmalidir.) uygun olarak verilmelidir.

4) Konu ile ilgili bagliklar

a) Arastirma yazilari: Girig, yontem, bulgular, tartisma, sonug, tesekkiir, kaynaklar, sekil, resim
ve tablolar seklinde yapilandirilmalidir.

b) Olgu sunumlari: Giris, olgu, tartisma, sonug, kaynaklar, sekil ve tablolar seklinde
yapilandirilmalidir.

c) Derleme, kisa rapor, editore mektup: Yazar(lar) tarafindan belirlenen baglik ve alt basliklar
icerebilir. Kaynaklar, sekil ve tablolar siralamasi ile tamamlanir.

d) Sekil, resim ve tablolarin arastirma ve derleme yazilari igin 5, digerleri igin 2’yi gegmemesi
onerilir. Sekil, resim ve tablolara makalede islenis sirasina uygun olarak numara verilmelidir.
Kullanilan kisaltmalar sekil, tablo ve grafik altinda agiklanmalidir. Daha 6nce basilmig sekil,
resim, tablo ve grafik kullanilmig ise, yazili izin alinmalidir ve bu izin aciklama olarak, sekil,
resim ve tablo agiklamasinda belirtilmelidir. Tim sekil, resim ve tablolar, metin i¢inde gegis
sirasina  gore, ilgili yerlere yerlestirilmis olarak metinle birlikte gonderilmelidir.
Resim/fotograflar ayrica, ayr1 birer .jpg veya .gif dosyasi olarak (pixel boyutu yaklasik
500x400, 8 cm. eninde ve 300 ¢ozlniirliikte taranarak) sisteme eklenmelidir.

e) Kaynaklarin arastirma makaleleri igin 25, derleme yazilari igin 50, editére mektup, kisa rapor,
olgu sunumlari i¢in 10°dan fazla olmamasi 6nerilir. Kaynaklar, makalede gelis sirasina gore
yazilmali ve metinde ciimle sonunda noktalama isaretlerinden hemen sonra "Ust Simge" olarak
belirtilmelidir. Kaynak olarak gosterilen makalede bulunan yazar sayisi 6 veya daha az ise tiim
yazarlar belirtilmeli, 7 veya daha fazla ise ilk 6 isim yazilip "ve ark", Ingilizce makalelerde "et
al" eklenmelidir. Sadece on-line yayinlar igin; DOI tek kabul edilebilir on-line referanstir.
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Kaynaklarin yazim icin 6rnekler (Noktalama isaretlerine liitfen dikkat ediniz):

1.

Makale: Yazar(lar)in soyad(lar)i ve isim(ler)inin bagharf(ler)i, makale ismi (sadece ilk harf biiyiik
digerleri kiiciik), dergi ismi Index Medicus’ta varsa kisaltilarak yoksa tam adi ile, yil varsa ay ile
birlikte, cilt, say1, sayfa no’su belirtilmelidir.

Gold D, Bowden R, Sixbey J, Riggs R, Katon WJ, Ashley R, et al. Chronic fatigue. A prospective
clinical and virologic study. JAMA 1990;264:48-53.

Ozcan S, Bozhilyiik A. Saghgmn gelistirilmesi ve aile hekimlerinin rolii. Turkish Journal of Family
Medicine &Primary Care 2013 Sep;7(3):46-51. doi:10.5455/tjfmpc.42859

Glauser TA. Integrating clinical trial data into clinical practice. Neurology 2002;58(12 Suppl 7):6-12.

Kitap: Yazar(lar)in soyad(lar)1 ve isim(ler)inin basharf(ler)i, boliim basligi, editoriin(lerin) ismi, kitap
ismi, kaginci baski oldugu, sehir, yaymevi, yil ve sayfalar belirtilmelidir.

Yabanci dilde yayimlanan kitap:

Curren W. Youth and health. In: Neinstein LS, editor. Adolescent Health Care a Practical Guide. 4th ed.
Philedelphia:Lippincoatt Williams&Wilkins; 2002. p.1417-31.

Tiirkge kitap:

Akturan U, Esen A. Fenomenoloji. Sahinoglu AH, Tiirker B, Akturan U, editorler. Nitel Arastirma
Yontemleri. 1. Baski. Ankara: Segkin Yaymecilik; 2008. p.83-98.

Yazar ve editoriin aym oldugu kitap: Yazar(lar)m/editoriin soyad(lar)1 ve isim(ler)inin bagharf(ler)i,

boliim baslig, kitap ismi, kaginer baski oldugu, sehir, yayinevi, yil ve sayfalar belirtilmelidir.

Helmann GC. Cultural aspect of stress and suffering. In: Culture, Health and Iliness. 5th ed. Florida:
CRC Press Taylor &Francis Group; 2007. p.288-99.

Ceviri kitap:

Carr RJ. Idrar inkontinans1. Kut A, Eminsoy MG, cev.editorleri. Current Aile Hekimligi Tan1 ve Tedavi.
3. baski. Ankara: Giines Tip Kitabevleri; 2014.p.461-71.



Yazilarin gonderilmeden dnce tabloda verilen kontrol listesi ile gozden gecirilmesi énerilir.

Basvuru v Bagvuru mektubu (Yazinin bagka bir yerde yayinlanmadigi ya da yaymlanmak {izere
sirasinda degerlendirmede olmadigi, herhangi bir ¢ikar ¢akismasi icinde olunup olunmadig: ile
gereken ilgili bilgileri igeren)
belgeler v Gereken yazilarda “Etik kurul onayi”nin kopyasi
v Olgu sunumlari igin “Bilgilendirilmig goniillii olur formu” nun kopyasi
Bashk v' 12 kelimeyi agmamalidir
Ozet v' Tiirkge ve Ingilizce
v Aragtirma yazilari igin yapilandirilmis, digerleri i¢in boliimsiiz
v" En fazla 300 kelime
Anahtar v' Tiirkge ve Ingilizce
Kelimeler v 2-5adet
v' TBT ve MeSH uyumlu
Metin v Aragtirma yazilari i¢in 6, derleme yazilari i¢in 10, editore mektup i¢in 2, kisa raporlar
i¢in 3, olgu sunumlari i¢in 4 sayfay1 gegmeyen
v Arastirma yazilar1 igin, giris, yontem, bulgular, tartisma, sonug, tesekkiir, kaynaklar
v Olgu sunumlar igin giris, olgu, tartisma, sonug, kaynaklar
Derleme, kisa rapor, editdre mektuplar i¢in yazar(lar) tarafindan belirlenen baglik ve alt
basgliklar, kaynaklar, siralamasina uygun
Kaynaklar v Aragtirma makaleleri i¢in 25, derleme yazilari i¢in 50, editére mektup, kisa rapor, olgu
sunumlari i¢in 10’u gegmeyen
v Gelis sirasina gore ve metinde climle sonunda noktalama isaretlerinden hemen sonra
"Ust Simge" olarak numaralandirilmis
v Derginin kaynak yazim kurallarma uygun
Tablo, Sekil, v Aragtirma ve derleme yazilari i¢in 5, digerleri i¢in 2’yi gegmeyen
Resim, v" Sekil,resim ve tablolar makalede kullanildiklari kisimlara yerlestirilecek, ayrica
kaynaklar boliimiinden sonra her biri ayr1 sayfada sunulacaktir.
v

Resim/fotograflar ayrica, ayr1 birer .jpg veya .gif dosyasi olarak (pixel boyutu yaklagik
500x400, 8 cm. eninde ve 300 ¢oziiniirlilkte taranarak)




